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PROGRAMA DE 
EDUCACION PARA LA 

CIUDADANIA DE 
CAPLAB



Desarrollo 
integral  

dimensión 
personal 

social

Auto 
conocimiento 
y expresión 

de 
emociones 

Pensamiento 
crítico y 
reflexión 

ética

Compromiso 
ciudadano 
para el bien 

común 

Empodera-
miento, 

optimismo, 
valores y 

conocimientos

Construcción 
de proyecto 

de vida



ANTECEDENTES
Programa de prevención del consumo de alcohol

Educación positiva
Arte: Teatro y cine
Diálogos e interacción

Otras necesidades
Continuar el diálogo
Fortalecer tutoría



13 países
16 socios
1 red  

2023
DE BRASIL 
A PERÚ

ANTECEDENTES
Programa de prevención del consumo de alcohol

Grupos focales
Política educativa



COMPETENCIAS Y  METODOLOGÍA
METODOLOGÍA COMPETENCIAS

• Enfoque por competencias
• Educación positiva
• Protagonismo del estudiante
• Actividades de alta y activa 

participación
• Diálogo dirigido, adaptado al 

grupo
• Eje: prevención del consumo de 

alcohol en adolescentes
• Integración del arte y la cultura
• Trabajo en equipo
• Motivación a la toma de 

decisiones informada
• Liderazgo en la acción ciudadana

Área Competencias de nivel secundario

Desarrollo personal, 
ciudadanía y cívica

• Construye su identidad
• Convive y participa democráticamente en

la búsqueda del bien común

Educación física • Asume una vida saludable
• Interactúa a través de sus habilidades

sociomotrices
• Se desenvuelve de manera autónoma a

través de su motricidad

Competencia 
transversal

• Gestiona su aprendizaje de manera
autónoma

Ciencia y tecnología • Indaga mediante métodos científicos para
construir conocimiento

Ciencias Sociales • Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente



ORGANIZACIÓN PECC

BLOQUE 2BLOQUE 1 BLOQUE 3

SOY ADOLESCENTE
DEL SIGLO XXI

REFLEXIONO Y
TOMO DECISIONES

EN MI VIDA

SOY CIUDADANO
Y FORMO PARTE

DEL CAMBIO

Segunda ventana de 
oportunidad

Proyecto de vida desde 
autoconocimiento

Rol e involucramiento 
comunitario



Adecuación Capacitación Interaprendizaje

Acompañamiento
pedagógicoAcuerdos

complementación
y revisión de 
materiales a 

normativa

FxF a directivos y 
docentes tutores
seleccionados.

Feria de 
intercambio

pedagógico y 
sistematización

Gestión de 
alianzas y 

cronogramas
microprogramas
ciudadanía MED

RUTA  
Piloto PECC en 30 colegios

Presencial y virtual, 
a cargo de 

especialistas
CAPLAB



RECURSOS
Guía docente

Tutoría nivel 
secundaria

Alineamiento 
normativo y a la 

calidad

Enfoque por 
competencias y 

educación positiva

Insumo Base

(No receta)

Calendarización 
acorde a realidad

Interacción:
Guía docente, 

repositorio virtual y 
plataforma Smashed

:  PECC.CAPLAB@GMAIL.COM



Compromiso 
Institucional

Buen Perfil Docente 
Tutor

Espacios pedagógicos 
múltiples en tiempo 

adecuados

Protagonismo de 
participantes

Disponibilidad y uso 
de TICS

IMPLEMENTACION
Factores clave



Compromiso 
Institucional

IMPLEMENTACION
Factores clave



Perfil Apropiado
Docente Tutor

IMPLEMENTACION
Factores clave



Espacios pedagógicos 
múltiples en tiempo 

pertinentes

IMPLEMENTACION
Factores clave



Protagonismo de 
estudiantes

Disponibilidad y uso 
de TICS

IMPLEMENTACION
Factores clave



Disponibilidad y uso 
de TICS

IMPLEMENTACION
Factores clave



ACOMPAÑAMIENTO
PEDAGÓGICO

• Presencial
• En aula – mín. 1 vez por bloque
• Observación no Participante
• Feedback: docente y directivo

• Virtual
• Amplia disponibilidad
• Sesiones programadas
• Grupal e Individual
• TICs y recursos



CAMPAÑAS 
CIUDADANAS

PREVENCIÓN DE  
CONSUMO DE 

ALCOHOL Y 
OTRAS DROGAS

PROYECTO DE VIDA

CUIDADO DEL 
MEDIO AMBIENTE

APOYO A PERSONAS 
EN NECESIDAD

CONSECUENCIAS DEL 
CONSUMO DEL 

ALCOHOL

PREV. DE VIOLENCIA 
SEXUAL

DIFUSIÓN DE HÁBITOS 
SALUDABLES

HIGIENE DEL ESPACIO 
ESCOLAR



SOMOS CIUDADANOS, SOMOS 
PARTE
DEL CAMBIO



ALCANCE
Docentes y Estudiantes

1750 ESTUDIANTES

45 MUJERES
29 VARONES

74 DOCENTES

1°
SEC.

2° SEC.

3°
SEC.

4°
SEC.

MIEMBROS DE FAMILIAS: + 5000          COMUNIDAD EDUCATIVA: +14000

EFECTIVIDAD PERTINENCIA

29 CAMPAÑAS CIUDADANAS



LECCIONES APRENDIDAS
Sensibilizar no es suficiente. Capacitar a docentes y también a directivos, subdirectores, Comité de 
Bienestar, coordinadores de tutoría y especialistas de los órganos de supervisión (UGEL). 

Capacitación docente requiere reforzar capacidades de tutoría, así como uso de recursos TIC para 
la enseñanza-aprendizaje con adolescentes, y el redescubrimiento del arte y la cultura.

Acompañamiento pedagógico requiere ser flexible, multimodal y multicanal. Y adaptarse a las 
necesidades específicas del docente y su grupo de estudiantes. Retroalimentar a directivos y UGEL

Campañas ciudadanas requieren fortalecer metodología de Aprendizaje Basado en Proyectos, así 
como generar previamente sensibilización e involucramiento de toda la comunidad educativa.

Encuentro de Experiencias Pedagógicas permitió el interaprendizaje y reforzó la motivación, dando 
mayor visibilidad al trabajo docente, y generando espacios de enriquecimiento profesional.



ENCUENTRO PEDAGÓGICO



ENCUENTRO PEDAGÓGICO


