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ANTECEDENTES

Programa de prevencion del consumo de alcohol

EMPODERAR JOVENES
PARA PREVENIR EL
CONSUMO DE ALCOHOL

Arte: Teatro y cine Continuar el didlogo

Educacion positiva Otras necesidades
Didlogos e interaccién Fortalecer tutoria
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Programa de prevencion del consumo de alcohol

NA REAL

BRASIL

PLANOS DE AULA

COMPONENTE CURRICULAR ELETIVO -
EDUCAGHO PARA A CIDADANIA NA ESCOLA
2023

2023

DE BRASIL
A PERU

Grupos focales
Politica educativa

*
AT :

- :}.. LAB instrruto k alianga

LA CARRERA ES HOY ; **




\\\/

COMPETENCIAS Y METODOLOGIA

Area

Competencias de nivel secundario

Desarrollo personal,
ciudadania y civica

Construye su identidad
Convive y participa democrdticamente en
la bGsqueda del bien comun

Educacioén fisica

Asume una vida saludable

Interactia a través de sus habilidades
sociomotrices

Se desenvuelve de manera autbnoma a
través de su motricidad

Competencia
transversal

Gestiona su aprendizaje de manera
auténoma

Ciencia y tecnologia

Indaga mediante métodos cientificos para
construir conocimiento

Ciencias Sociales

Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente

Enfoque por competencias
Educacidn positiva
Protagonismo del estudiante
Actividades de alta y activa
participacion

Didlogo dirigido, adaptado al
grupo

Eje: prevencioén del consumo de
alcohol en adolescentes
Integracién del arte y la cultura
Trabajo en equipo

Motivacion a la toma de
decisiones informada

Liderazgo en la accién ciudadana
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SOY ADOLESCENTE REFLEXIONO Y SOY CIUDADANO
DEL SIGLO XXI TOMO DECISIONES Y FORMO PARTE
EN MI VIDA DEL CAMBIO
T T T

1 Conociendo el Programa ¢Qué entendemos por ciudadania? Organizando nuestra campafa ciudadana

9 Seradolescente en el Siglo XX G bl R L 15  ElCédigo de los Nifios y Adolescentes

3 Vivir en una sociedad de consumo 9 Autoconocimiento y autoconfianza 6 La exposicion en redes sociales y sus

4 Debate 1: El alcohol en nuestra adolescencia 10 Proyecto devida y decisiones responsables consecuencias

11 gliggﬁgf;ﬁ'lzcg%’ﬁggge?"c?g"s”mo de 17 Contexto familiar: libertad y responsabilidad

5 Debate 2: Rolo, Lina y Javier, decisiones

que cambiaron sus vidas Taller: Revision y ajuste de la campafia

2 Factores psicolégicos y emocionales en 18 :
6 Debate 3: ;Cuando y dénde buscar ayuda? 1 el consumo del alcohol en la adolescencia ciudadana
13 Alcoholy violencia: ;Existe una relacion? 19 Taller: Presentacién de la campafa ciudadana
20 Cierre del Programa
Segunda ventana de Proyecto de vida desde Rol e involucramiento

oportunidad autoconocimiento comunitario
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Piloto PECC en 30 colegios

Interaprendizaje

FxF a directivos y Feria de

Adecuacion

complementacién

intercambio
pedagobgico y
sistematizaciéon

y revisién de docentes tutores

materiales a seleccionados.

normativa

Acuerdos

o

Gestion de Presencial y virtual,
alianzas y a cargo de
cronogramas especialistas
microprogramas CAPLAB

ciudadania MED
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IMPLEMENTACION

Factores clave

Espacios pedagogicos
multiples en tiempo
adecuados

Compromiso Buen Perfil Docente

Protagonismo de Disponibilidad y uso
Institucional Tutor

participantes de TICS




IMPLEMENTACION

Factores clave

Compromiso
Institucional




IMPLEMENTACION

Factores clave

Perfil Apropiado
Docente Tutor




IMPLEMENTACION

Factores clave

Espacios pedagogicos
multiples en tiempo
pertinentes




IMPLEMENTACION

Factores clave

Protagonismo de
estudiantes




IMPLEMENTACION

Factores clave

FERIA DE
EXPERIENCIAS
PEDAGOGICAS

UGEL 07 - SHARON MONTES
UGEL 05 - BYRON CHIROQUE
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Presencial

En aula — min. 1 vez por bloque
Observacion no Participante
Feedback: docente y directivo

o Virtual

« Amplia disponibilidad
* Sesiones programadas
* Grupal e Individual

TICs y recursos
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CAMPANAS
CIUDADANAS

CONSECUENCIAS DEL
CONSUMO DEL
ALCOHOL

APOYO A PERSONAS
PROYECTO DE VIDA EN NECESIDAD

DIFUSION DE HABITOS
SALUDABLES

PREV. DE VIOLENCIA
SEXUAL

PREVENCION DE
CONSUMO DE
ALCOHOL Y
OTRAS DROGAS

CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE



SOMOS CIUDADANOS, SOMOS
PARTE
DEL CAMBIO




ALCANCE

Docentes y Estudiantes

30 2° SEC.

20 SEC

ARRR I
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199444
SN
Maraal

45 MUJERES
29 VARONES

AMARRARA

74 DOCENTES 1750 ESTUDIANTES
29 CAMPANAS CIUDADANAS

MIEMBROS DE FAMILIAS: + 5000 COMUNIDAD EDUCATIVA: +14000



LECCIONES APRENDIDAS

Sensibilizar no es suficiente. Capacitar a docentes y también a directivos, subdirectores, Comité de
Bienestar, coordinadores de tutoria y especialistas de los 6rganos de supervision (UGEL).

Capacitacién docente requiere reforzar capacidades de tutoria, asi como uso de recursos TIC para
la ensefianza-aprendizaje con adolescentes, y el redescubrimiento del arte y la cultura.

Acompafnamiento pedagdgico requiere ser flexible, multimodal y multicanal. Y adaptarse a las
necesidades especificas del docente y su grupo de estudiantes. Retroalimentar a directivos y UGEL

Campafas ciudadanas requieren fortalecer metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos, asi
como generar previamente sensibilizacion e involucramiento de toda la comunidad educativa.

Encuentro de Experiencias Pedagégicas permitidé el interaprendizaje y reforzé la motivacion, dando
mayor visibilidad al trabajo docente, y generando espacios de enriquecimiento profesional.




ENCUENTRO PEDAGOGICO

@
.
2
~
)
b
b

> N e




ENCUENTRO PEDAGOGICO




